RESUMEN DEL PROTOCOLO CALICEN

cnlicen

Resumen semanal de recetas

Consolida tu fuerza real - De lunes a domingo

5 9 1 80 min

Elementos unicos Apariciones programadas Dias activos Tiempo planificado

El mejor avocado toast X 1
Desayuno

Smoothie Calicen Semana 16-17

Desayuno i L
Té Verde 3 3
Desayuno
Ensalada de pepino

X 1
Cena
Té Herbal 3 3
Almuerzo
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