
Resumen semanal de recetas
Ayuno de Agua + Electrolitos · De lunes a domingo

4
Elementos únicos

28
Apariciones programadas

7
Días activos

132 min
Tiempo planificado

Elemento lun mar mié jue vie sáb dom Total

Apta para ayuno, Sopa miso
En cualquier momento X 1

Limonada con sal
En cualquier momento X X X X X X 6

Té Verde
Desayuno X X X X X X X 7

Té Herbal
Almuerzo 2 2 2 2 2 2 2 14
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